UCHWALA Nr 312/2007
Zarzadu Powiatu Nowosadeckiego
z dnia 18 grudnia 2007 r.

w sprawie wprowadzenia zmian w ,,Powiatowym programie badan poziomu cukru
u dzieci w wieku szkolnym na lata 2006-2007”.

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (tekst jednolity - Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1592, z pbzn. zm.) Zarzad
Powiatu Nowosadeckiego uchwala co nastepuje:

§1

Przedtuza si¢ na rok 2008 realizacj¢ ,,Powiatowego programu badan poziomu cukru u dzieci
w wieku szkolnym na lata 2006-2007”, przyjetego Uchwala Nr 953/2006 Zarzadu Powiatu
Nowosadeckiego z dnia 31 maja 2006 r.

§2

Zatwierdza si¢ tekst jednolity ,,Powiatowego programu badan poziomu cukru u dzieci W
wieku szkolnym na lata 2006-2008” stanowiacy zatacznik 1 no niniejszej Uchwaty.

§3

Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Nowym Saczu.

§ 4
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia, z moca obowiazujaca od dnia 1 stycznia 2008 1.
Przewodniczacy Zarzadu Jan Golonka
Czlonek Zarzadu Mieczystaw Kietbasa
Cztonek Zarzadu Jozef Bronski

Czlonek Zarzadu Waldemar Olszynski

Cztonek Zarzadu Jozef Zygmunt




Zatacznik Nr 1

do Uchwaty Nr 312/2007
Zarzadu Powiatu Nowosadeckiego
z dnia 18 grudnia 2007 r.

POWIATOWY PROGRAM BADAN POZIOMU CUKRU
U DZIECI W WIEKU SZKOLNYM
NA LATA 2006 - 2008

Podstawa prawna:

Art. 4 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzqdzie powiatowym (tekst
Jednolity- Dz. U. Nr 142, poz. 1592 z pézniejszymi zmianami).

Miejsce realizacji programu:

Teren Powiatu Nowosadeckiego

Cel programu:

Zdiagnozowanie choroby cukrzycowej u dzieci w wieku szkolnym

Adresaci programu:

Dzieci ze szkét podstawowych, gimnazjalnych i §rednich z terenu Powiatu Nowosadeckiego

Partnerzy programu:

1. Fundacja Edukacji Zdrowotne;.

2. Polskie Stowarzyszenie Diabetykow.

3. Publiczne i niepubliczne zaklady podstawowej opieki zdrowotnej z terenu Powiatu
Nowosadeckiego.

Sytuacja demograficzna i epidemiologiczna charakteryzujaca Sadecczyzne, wedlug
stanu na dzien 31 grudnia 2004 r.

Powiat Nowosadecki potozony jest w potudniowo-wschodniej czgsci wojewddztwa
matopolskiego. Obejmuje 1550 km? powierzchni, gestosé zaludnienia na 1 km? wynosi 126
0s0b. Obszar ten zamieszkuje 196.054 mieszkancow w tym 97. 735 mezczyzn i 98.319
kobiet, w 16 gminach. Z danych demograficznych wynika, iz populacja zamieszkujaca teren
powiatu nalezy do populacji progresywnej, o czym swiadczg ponizsze dane statystyczne:



1. Liczba urodzen wyniosta 12,77 i przewyzsza liczbe zgondw — 7,42. Przyrost naturalny za

2004 rok wynosi 5,35 — wskazniki na 1000 mieszkancow.

2. Liczba o0s6b w wieku produkcyjnym i przedprodukcyjnym jest wigksza niz w wieku
— osoby w wieku produkcyjnym, 56.652 w wieku

poprodukcyjnym (113.993
przedprodukcyjnym, 25.409 w wieku poprodukcyjnym) .

Biorac pod uwage przyczyny zgondw na terenie powiatu nalezy wymieni¢ choroby:
uktadu krazenia (51,07 % przyczyna zgondéw), nowotwory ztosliwe (25,13 %), choroby
uktadu oddechowego ( 5,17%), oraz choroby ukladu trawiennego ( 3,49 %).

Stan zdrowia osob powyzej 19 roku zycia, bedacych pod opieka lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej przedstawia si¢ nastepujaco:
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Liczba uczniéw w szkolach podstawowych, gimnazjainych i §rednich na terenie Powiatu

Nowosadeckiego — rok szkolny 2005/2006:

Lp| Nazwa miastélgﬁmin.y szkoly ; Squ}y Szkoly §rednie
. s : » g | podstawowe imnazjalne :
1. | Powiat Nowosadecki 18.627 10.529
2. | m.Gryboéw 611 373
3. | Chelmiec 2.468 1461
4. | Grédek n/Dunajcem 906 506
5. | Gm.Grybdw 2.147 1194
6. | Kamionka WIk. 981 458
7. | Korzenna 1.329 724
8. |m.Krynica 807 536
9. | Gm. Krynica 551 280
10 | Labowa 525 282
11 | Lacko 1456 752
12 | Lososina Dolna 953 536 6.200
13 | m.Muszyna 398 317
14 | Gm.Muszyna 540 268
|15 | Nawojowa 741 398
16 | m.Piwniczna 471 400
17 | Gm.Piwniczna 416 141
18 | Podegrodzie 1053 578
19 | Rytro 319 191
20 |m.Stary Sacz 753 546
21 | Gm.Stary Sacz 1218 588

* Opracowanie wlasne na podstawie danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego Oddziat w Limanowej




Cukrzvca jako problem spoleczny

Cukrzyca jest przewlekla choroba spoteczna, na ktorg zapada coraz wigksza liczba oséb
na calym $wiecie. Zachorowalno$¢ na cukrzyce wzrasta w zastraszajacym tempie, coO
powoduje, Ze jest ona postrzegana, jako problem spoleczny w wigkszosci krajow
uprzemystowionych. Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) liczba chorych
na cukrzycg wynosi 171 mln, a szacuje si¢, ze do 2025 roku przekroczy 300 min. W Polsce na
cukrzyce choruje ok. 2 min 0s6b (to ponad 5% polskiego spoteczefistwa), w tym ponad 15
tys. dzieci w réznym wieku. Nalezy tez powiedzieé, ze zapewne drugie tyle to osoby, ktore
nie wiedza, ze choruja. Powazny problem stanowi poziom wiedzy na temat cukrzycy, ktdry
mimo duzego postgpu w dziedzinie diabetologii, pozostaje w polskim spoleczenstwie wcigz
na bardzo niskim poziomie. Powiklania towarzyszace cukrzycy zmniejszajg komfort zycia
pacjentow oraz zwiekszaja koszty leczenia. ,,Powiatowy program badan poziomu cukru u
dzieci w wieku szkolnym na lata 2006-2008” ma na celu jak najwczesniejsze wykrycie
cukrzycy, a tym samym zwigkszenie Swiadomosci spoleczenstwa o chorobie cukrzycy.

Whioski:
Przedstawiona analiza stanu zdrowia populacji wskazuje na konieczno$¢ podjecia
wszelkich dzialafi majacych na celu opracowanie programéw profilaktycznych

i edukacyjnych z uwzglednieniem potrzeb lokalnych oraz zatozef Narodowego Programu
Zdrowia.

Koordynator Programu:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Saczu

Monitoring realizacji Programu:

Informacje pdtroczne o przebiegu realizacji programu przedkladane beda przez
Koordynatora Programu — Zarzadowi Powiatu, Komisji Zdrowia i Uzdrowisk Rady Powiatu
Nowosadeckiego oraz partnerom programu.

Realizacja Programu:

1. Zawarcie umow z kierownikami publicznych i niepublicznych zaktadow podstawowej
opieki zdrowotnej o wykonanie w ramach Programu bezplatnej ustugi badania poziomu
cukru u dzieci, w szkotach objetych dziataniem danego zaktadu - rok 2006

2. Aneksowanie w/w umow zawartych w 2006 r. z kierownikami zaktadow, w przypadkach
nie wykonania przez zaklad badan w latach 2006 i 2007 i ich kontynuacji w 2008 r. —rok
2008.

3. Wystapienie z wnioskiem o dotacje rzeczowa do Fundacji Edukacji Zdrowotnej
o bezplatne przekazanie niezbednej ilosci paskéw do oznaczania poziomu cukru, igiet do
naktuwania, gazikow jalowych oraz 30 glukometréw — rok 2006.



10.

Whioskowanie o darowizng rzeczowg paski do oznaczania poziomu cukru do Firmy
Roche Diagnostics Polska Sp. z 0.0. z siedziba w Warszawie — rok 2008.

Uzyczenie przez Polskie Stowarzyszenie Diabetykow glukometréw, ktoére zostang
wypozyczone kierownikom publicznych i niepublicznych zaktadéw podstawowej opieki
zdrowotnej celem przeprowadzenia badania poziomu cukru, w latach 2006-2008.
Przekazywanie kierownikom publicznych i niepublicznych zaktadéw podstawowej opieki
zdrowotnej przystepujacych do Programu niezbednej ilosci paskow, igiet do naktuwania
oraz gazikow jatowych, jak réwniez nazwy szkoly oraz imiennego wykazu ucznidéw
bioracych udziat w Programie — lata 2006-2008.

Realizacja programu wedlug harmonogramu ustalonego z Dyrektorami szkdét oraz
Kierownikami publicznych i niepublicznych zakladow podstawowe]j opieki zdrowotnej
-lata 2006-2008. :

Opracowanie i wydruk ulotek informacyjnych na temat cukrzycy, ktére zostang rozdane
w szkotach na terenie Powiatu Nowosadeckiego, ktérych wzor, wyglad i tre§¢ zostanie
uzgodniony z Fundacja Edukacji Zdrowotnej, lata 2006 - 2007.

Przekazanie wynikow przeprowadzonych badan poziomu cukru Fundacji Edukacji
Zdrowotnej - 2008 rok

Objegcie opieka przez Polskie Stowarzyszenie Diabetykow uczniow, u ktérych wykryto
cukrzyce w trakcie realizacji Programu.

Finansowanie Powiatowego Programu:

W

przypadku przekazania przez Fundacje Edukacji Zdrowotnej w Warszawie

niewystarczajace] ilosci igiet do nakluwania i gazikéw jalowych, zostang one zakupione
z budzetu Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie.

Czas trwania Programu:

Program realizowany bedzie w latach 2006, 2007 i 2008.



